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Pelouses subalpines et alpines

   Prairies hygophiles montagnardes à alpines

POACEAE : les fétuques du groupe rubra

Certaines gaines fendues [1], feuilles scabres au moins à l’apex, 
îlot médian de sclérenchyme plus gros que les îlots marginaux :

Gaine toujours entière [1], feuilles scabres ou non, îlot médian 
de sclérenchyme environ égal aux îlots marginaux (sauf parfois 
chez F. nigrescens):

Festuca rubra Festuca nigrescens

Innovations extravaginales [2] en partie 
intravaginales [2]

Rhizomes présents absents ou 
rudimentaires

Festuca trichophylla

Innovations intravaginales

[1] Gaines foliaires entière 
(a) et fendues (b, c)

20 %20 % 20 %

gaine foliaire

feuille

(a) (b) (c) innovation 
extra-vaginale

innovation 
intra-vaginale

[2] Innovations intra et 
extra vaginales
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POACEAE
Festuca violacea Festuca melanopsis

   Pelouses fraîches subalpines et alpines

Pelouses subalpines et alpines

capillaire, lisse, 
toujours < 0.5 mm 

de diamètre

capillaire, scabre au 
moins vers l’apex, 
certains > 0.5 mm 

de diamètre 

Limbe des 
innovations

Lemmes < 6 mm > 6 mm

6 m
m

 6 m
m

Fleuron

Lemme

Festuca violacea Festuca melanopsis
Crédit : U. Shumpp - CBNA

Axe de l’épillet

CARYOPHYLLACEAE

Sagina glabra Sagina saginoides

Et aussi : Minuartia verna, à 3 styles contre 4 ou 5 chez les Sagina.

Pétales peu visibles, 
< sépales

bien visibles, 
> sépales

Pilosité poils glanduleux 
au moins sur le 

pédoncule

plante glabre
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   Pelouses chionophiles

Poa alpina

Alopecurus gerardii

POACEAE

Poa supina

glauques vert franc, étroites

faiblement sillonnées, 
vert glaucescent plus 

ou moins pruineux

Feuilles

Coupe transversale de feuille à 
double nervure centrale  >

Phleum rhaeticum

Double nervure centrale en «traces de ski» :

Pas de double nervure centrale :

fortement 
sillonnées, vert 

franc non pruineux

Feuilles

Coupe transversale de feuille  
sans double nervure centrale  >

Et aussi : Ranunculus kuepferi, feuilles basales pétiolées, sans 
ligule, un peu crassulescentes.

Pelouses subalpines et alpines

 41



BRASSICACEAE

entières, dentées ou 
lobées [2]

pennatipartites [2]

Cardamine alpina Cardamine resedifolia

Feuilles basales

2. Feuilles de C. alpina (à gauche) 
et C. resedifolia (à droite) 

colonie : présence de 
stolons souterrains

Port touffe : pas de stolons 
souterrains

Bractées 
involucrales

les externes atteignant 
au moins la moitié de la 

longueur de l’involucre [1]

les externes atteignant 
le tiers de la longueur 

de l’involucre [1]

1. Involucres de G. hoppeanum  (à 
gauche) et G. supinum (à droite)

Gnaphalium supinum
(syn. Omalotheca supina)

Gnaphalium hoppeanum
(syn. Omalotheca hoppeana)

ASTERACEAE

SALICACEAE
Salix retusa Salix serpyllifolia

Feuilles

3. De gauche à droite : feuilles de 
S. serpyllifolia, S. retusa, 
S. herbacea, S. reticulata. 

généralement >10 mm,
parfois échancrées et 

denticulées à la base [3]

<  10 mm,
jamais échancrées, 

entières [3]

Et. 1

Et. 2

Et. 3

10 mm

30 mm

50 mm

Crédit  schémas : U. Shumpp - CBNA
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Eboulis, rochers, parois

Tussilago 
farfara

Petasites 
paradoxus

Adenostyles 
leucophylla

   Face inf. tom. souvent 
dense d’un blanc 

pur

   Pétiole canaliculé, 
creux

   Eboulis fins à moyens subalpins et alpins

ASTERACEAE

Et aussi : Adenostyles alpina, entièrement glabre.

   Nervation

   Contour polygonal, 
dents petites 
et régulières, 
base cordée

triangulaire à 
suborbiculaire, 
dents petites et 
régulières, base 

cordée

triangulaire à 
suborbiculaire, 
dents larges, 
base cordée

Feuilles basales

tom. laissant 
apparaître le 
vert du limbe

faiblement 
sillonné, creux, 
vaisseaux en U

canaliculé, plein, 
vaisseaux sur 

toute la section

tom. plus ou 
moins dense

1ères nervures 
ne longeant pas 

les sinus

1ères nervures 
longeant les 

sinus

1ères nervures 
longeant les 

sinus

   Face sup. tom. persistant, 
dense 

s’éclaircissant 
avec le temps

devenant  
rapidement 

glabre

tom. épars 
disparaîssant 

limbe devenant 
glabre sauf 

parfois sur les 
nervures

1ères nervures ne longeant pas 
les sinus

1ères nervures longeant les 
sinus

Substrat siliceux carbonaté indifférent
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Poa minor

Ligules > 1 mm, 
aigües entières, celle 
de la dernière feuille 
généralement < 3mm

Poa laxa

> 2 mm, déchirées, celle 
de la dernière feuille 

généralement > 3 mm

Insertion des feuilles grossièrement distique, pas de stolons, 
plantes vertes :

POACEAE

Insertion des feuilles nettement distique, nombreux rejets 
stériles, stolons, plantes glauque(scente)s, ligules courtes :

Glumes atteignant 65 % ou 
plus de la longueur 

totale de l’épillet

ne dépassant pas 
65 % de la longueur 

totale de l’épillet

Epillet

glume inf.

Fl
eu

ro
n

Organisation d’un épillet 
Crédit : U. Schumpp - CBNA

glume sup.

* Distinction avec Poa glauca 

Insertion distique : feuilles disposées 
sur deux rangs, Poa cenisia

Crédit : L. Bizard

Poa 
cenisia

Trisetum 
distichophyllum

non carénécaréné
pubescente

Feuilles des rejets stériles

   Apex
   Gaine glabre

> 4 mm* -Glumes
   Nervure centrale visible absente

Substrat calcaire silice

 44



Insertion des feuilles plus ou moins distique, peu de rejets 
stériles, pas de stolons, plantes glauque(scente)s, ligules 
courtes, gaines glabres :

Poa nemoralis 
var. glauca

Poa glauca

scabre, glauque et 
pruineux, à double 

nervure centrale bien 
marquée

lisse, non pruineux à 
double nervure centrale 

peu visible

presque tous cachés 
par les gaines

presque tous 
à découvert

celle de la feuille 
supérieure subobtuse à 
aigüe, souvent déchirée 

avec le temps

celle de la feuille 
supérieure tronquée, 

entière

Feuilles
   Limbe

   Ligule

Noeuds

Tige scabre sous 
l’inflorescence

lisse sous 
l’inflorescence

Glumes < 4 mm*

* Distinction avec Poa cenisia 

-
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ASTERACEAE

Feuilles basales à 5 segments primaires [1], feuilles caulinaires 
digitées :

Artemisia glacialis Artemisia umbeliformis

Limbe

Odeur faible forte

souvent au moins un 
segment principal entier

segments principaux au 
moins triséqués

Artemisia eriantha Artemisia genipi

Feuilles basales à 3 segments primaires [2], feuilles caulinaires 
entières à pennatiséquées :

Corolle apex glabrescentapex pubescent-
laineux

1. Feuille basale à 5 
segments primaires

2. Feuille basale à 3 
segments primaires

   Rochers et débris alpins

Eboulis, rochers, parois
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   Bas-marais

Eriophorum 
latifolium

Eriophorum 
angustifolium

très enfoncée, 
feuilles canaliculées

non enfoncée, 
feuilles planes

apex trigone court

présents

trigonecylindrique

CYPERACEAE

   Nervure centrale

Stolons absents

Tige

apex trigone long

   Ligule

Feuilles basales
   Apex

absenteprésente

Pédoncules floraux lisses scabres

Trichophorum 
cespitosum

Trichophorum 
pumilum

Gaine supérieure sommet droitsommet incliné

Inflorescence déjetée sur le côtédroite

Et aussi : Eleocharis quinqueflora, à feuilles sans limbe, 
réduites aux gaines.

< Gaine à sommet droit (à gauche), gaine 
à sommet incliné (à droite) 
Crédit : U. Schumpp - CBNA

limbe foliaire

gaine

Ecologie bas-marais 
acidiphiles

bas-marais 
basiphiles

Zones humides
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Epilobium 
alsinifolium

Epilobium 
anagallidifolium

distinctement denticulées, 
parfois ciliées

entières ou 
indistinctement 

denticulées, glabres

Stolons souterrains aériens

   Sources et bords de ruisseaux

ONAGRACEAE

Feuilles

LENTIBULARIACEAE

Pinguicula vulgarisPinguicula alpina

Feuilles poils glanduleux sur la 
nervure médiane (f. sup.)

poils non glanduleux 
sur la nervure médiane 

(f. sup.)

Zones humides
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Ce livret est susceptible d’évoluer : notez ici les pièges que vous 
rencontrez sur les gradients ORCHAMP. Vous pouvez les faire 
remonter auprès de Sylvain Abdulhak (s.abdulhak@cbn-alpin.fr).

NOTES

 49
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Appliqué (pilosité) : contre/parallèle à 
un support.

Basale (feuille) : Située à la base d’un 
axe (tige).

Canaliculé : creusé d’un petit sillon 
en forme de canal.
Carène : saillie longitudinale du dos 
de certains organes, rappelant par sa 
forme la carène d’un bateau.
Caulinaire (feuille) : qui tient à la tige.
Composée (feuille) : divisée en folioles.

Echancré : qui présente une échancrure 
ou entaille peu profonde.
Entière (feuille) : feuille sans découpe.
Etalé : perpendiculaire à un axe.

Gaine : base de certaines feuilles, 
bractées ou involucres se prolongeant 
sur la tige et l’enroulant complètement.
Glabre : dépourvu de poils.
Glanduleux : muni de glandes, organe 
ordinairement vésiculeux, sécrétant 
des liquides de nature variée.
Glauque : d’un vert bleuâtre.

Involucre : réunion de bractées, 
verticillées ou imbriquées, insérées à la 
base d’une inflorescence.

Lancéolé : en forme de fer de lance, 
atténué aux deux bouts, plus longuement 
au sommet.

GLOSSAIRE
Ligule : petite membrane située au 
sommet de la gaine des Poaceae et 
embrassant la tige.
Limbe : partie élargie d’une feuille ou 
d’un pétale.

Oblong : bien plus long que large et 
arrondi aux deux bouts.
Obtus : à sommet arrondi non aigü.
Orbiculaire / Suborbiculaire : arrondi en 
forme de cercle (ou presque dans le cas 
de suborbiculaire).

Pubescent : garni de poils fins, mous, 
courts et peu serrés.
Rejet stériles : souche secondaire ne 
produisant pas de fleurs.

Scarieux : organe membraneux, 
mince et transparent, jamais vert.
Sessile : dépourvu de support, de 
pétiole, de pédoncule.
Sétacé : étroit, fin et raide comme une 
soie de porc.
Stipule : appendice foliacé ou 
membraneux qui se trouve souvent à 
la base des feuilles.

Tomenteux : couvert d’une pubescence 
cotonneuse, entrecroisée, feutrée.
Trigone : à trois angles.
Tronqué : coupé brusquement par une 
ligne transversale.

  51



Adenostyles  alliariae (Gouan) A.Kern.,1871.......18
Adenostyles alpina (L.) Bluff & Fingerh., 1825.......43
Adenostyles leucophylla (Willd.) Rchb., 1831...43
Agrostis alpina Scop., 1771.....................25, 34
Agrostis rupestris All., 1785..................25, 34
Agrostis schraderiana Bech., 1938..............24
Alopecurus gerardi Vill., 1786.....................41
Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm., 1814..........16
Anthoxanthum alpinum  A. Löve & D. Löve, 1948..24
Anthoxanthum odoratum L., 1753..............24
Arctostaphylos uva-ursi (L.) Speng., 1825......20
Artemisia eriantha Ten.,1831......................46
Artemisia genipi Weber, 1775......................46
Artemisia glacialis L., 1763.......................46
Artemisia umbelliformis Lam., 1783..........46
Aster alpinus L., 1753.................................34
Aquilegia alpina L., 1753.............................17
Aquilegia atrata W.D.J. Koch, 1830.................17
Aquilegia  vulgaris L., 1753..........................17
Avenella flexuosa (L.) Drejer, 1838................25

Calamagrostis villosa (Chaix) J.F.Gmel., 1791..24
Cardamine alpina Willd., 1800....................42
Cardamine resedifolia L., 1753..................42
Carduus defloratus 
   subsp. carlinifolius (Lam.) Ces., 1844...........27
Chaerophyllum  hisutum L., 1753................16
Chaerophyllum villarsii W.D.J. Koch, 1837.....16
Cirsium acaulon (L.) Scop., 1769....................27
Cirsium spinosissimum (L.) Scop., 1769........27
Crepis aurea (L.) Tausch, 1828........................27

Eleocharis quinqueflora (Hartmann) O. Schwarz, 

1949...........................................................47
Epilobium alsinifolium Vill., 1779................48
Epilobium anagallidifolium Lam., 1786.........48
Erigeron alpinus L., 1753............................34
Erigeron atticus Vill., 1788..........................35
Erigeron glabratus Hoppe & Hornsch. ex Bluff & 

Fingerh., 1825................................................35
Erigeron neglectus A. Kern., 1871.................35
Erigeron uniflorus L., 1753.........................35
Eriophorum angustifolium Honck., 1782......47
Eriophorum latifolium Hoppe, 1800.............47

Festuca cinerea Vill., 1786.............22
Festuca halleri All., 1785.................34

Festuca melanopsis Foggi, Gr. Rossi & M. A. Signorini, 

1999.........................................................40
Festuca nigrescens Lam., 1788...................39
Festuca rubra L., 1753................................39
Festuca trichophylla (Ducros ex Gaudin) K.Richt., 

1890.........................................................39
Festuca valesiaca Schleich. ex Gaudin, 1811......23
Festuca violacea Schleich. ex Gaudin, 1808.........40

Gentiana brachyphylla Vill., 1779................37
Gentiana lutea L., 1753................................30
Gentiana orbicularis Schur, 1852..................37
Gentiana punctata L., 1753..........................30
Gentiana purpurea L., 1753.........................30
Gentiana schleicheri (Vacc.) Kunz, 1939...........37
Gentiana verna L., 1753..............................37
Gnaphalium hoppeanum W.D.J. Koch, 1846....42
Gnaphalium supinum L., 1768....................42

Helictochloa versicolor (Vill.) Romero Zarco, 2011..
...........................................................26, 32
Helictotrichon parlatorei (J.Woods) Pilg., 1938..32
Helictotrichon sedenense (Clairion ex DC.) Holub., 

1970.......................................................32
Helictotrichon sempervirens (Vill.) Pilg., 1938..32
Homogyne alpina (L.) Cass., 1821...................29

Leucanthemum adustum (W.D.J. Koch) Gremli, 

1898...................................................28
Leucanthemum ircutianum DC., 1838.........28
Leucanthemum vulgare Lam., 1779............28
Leontodon hispidus L., 1753.......................27

Minuartia verna (L.) Hiern, 1899......................40
Moneses uniflora (L.) A. Gray, 1848..................19

Nardus stricta L., 1753................................25

Omalotheca hoppeana (W.D.J. Koch) Sch.Bip. & 

F.W.Schultz, 1861..............................................42
Omalotheca supina (L.) DC., 1838..................42
Oxytropis amethystea Arv.-Touv., 1871.........36
Oxytropis helvetica Scheele, 1843.................36
Oxytropis jaquinii Bunge, 1847.....................36
Oxytropis lapponica (Wahlenb.) J. Gay, 1827......36

Patzkea paniculata (L.) G.H.Loos, 2010............32
Petasites albus (L.) Gaertn., 1791....................18
Petasites hybridus (L.) G. Gaertn., B. Mey. & Scherb., 

1801.......................................................18

 INDEX des noms d’espèces

Festuca laevigata Gaudin, 1808........22
Festuca marginata (Hack.) K. Richt., 

1890..........................................23
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Ourlets et sous-bois
Ourlets montagnards frais.....................16
Mégaphorbiaies......................................18
Sous-bois des forêts de résineux...........19

Landes
Landes montagnards à subalpines........20

Pelouses montagnardes à subalpines
Pelouses xérophiles................................22

Pelouses subalpines et alpines
Pelouses acidiphiles subalpines et alpines
................................................................24
Pelouses subalpines des pentes 
ensoleillées.............................................32
Pelouses alpines ouvertes et rocailles...34
Pelouses pionnières sur dalles rocheuses
................................................................38
Prairies hygrophiles montagnardes à 
alpines...................................................39
Pelouses fraîches subalpines et alpines....
................................................................40
Pelouses chionophiles............................41

Eboulis, rochers, parois
Eboulis fins à moyens subalpins et 
alpins.....................................................43
Rochers et débris alpins.........................46

Milieux humides
Bas-marais acidiphiles..........................47
Sources et bords de ruisseaux................48

Tussilago farfara L., 1753...........................43

Vaccinium myrtillus L., 1753......................20
Vaccinium uliginosum 
   subsp. microphyllum (Lange) Tolm., 1936.....20
Vaccinium   vitis-idaea L., 1753....................20

 INDEX des milieux

Petasites paradoxus (Retz.) Baumg., 1816.......43
Phleum rhaeticum (Humphries) Rauschert, 1979...41
Pinguicula alpina L., 1753...........................48
Pinguicula vulgaris L., 1753.......................48
Phyteuma betonicifolium Vill., 1785............29
Phyteuma orbiculare L., 1753.....................29
Phyteuma ovatum Honck., 1782....................17
Phyteuma spicatum L., 1753.......................17
Polygala alpestris Rchb., 1823.....................21
Polygala comosa Schkuhr, 1796....................21
Polygala vulgaris L., 1753.........................21
Poa alpina L., 1753..........................26, 32, 41
Poa cenisia All., 1789...................................44
Poa glauca Vahl, 1790..................................45
Poa laxa Haenke, 1791..................................44
Poa minor Gaudin, 1808................................44
Poa molinieri Balb., 1801.............................26
Poa nemoralis var. glauca Gaudin, 1811.......45
Poa supina Schrad., 1806..............................41
Potentilla aurea L., 1756............................33
Potentilla crantzii  (Crantz) Beck ex Fritsch, 1897...33
Potentilla verna L., 1753............................33
Pyrola chlorantha Sw., 1810........................19
Pyrola media Sw., 1804...............................19
Pyrola minor L., 1753.................................19
Pyrola rotundifolia L., 1753........................19

Ranunculus aduncus Gren., 1847.................31
Ranunculus carinthiacus Hoppe, 1826..........30
Ranunculus kuepferi Greuter & Burdet, 1987....41
Ranunculus montanus Willd., 1799..............31
Ranunculus sartorianus Boiss. & Heldr., 1854..31

Sagina glabra (Willd.) Fenzl, 1833.....................40
Sagina saginoides (L.) H.Karst., 1882...............40
Salix retusa L., 1759...................................42
Salix serpyllifolia Scop., 1772......................42
Scorzoneroides  pyrenaica (Gouan) Holub, 1977.27
Sedum acre L., 1753...................................38
Sedum alpestre Vill., 1779...........................38
Sedum atratum L., 1763.............................38
Sedum montanum Perrier & Songeon, 1864......38
Sedum rupestre L., 1753............................38
Soldanella alpina L., 1753..........................29

Trichophorum cespitosum (L.) Hartm., 1849..47
Trichophorum pumilum (Vahl) Schinz & Thell., 

1921.................................................47
Trisetum distichophyllum (Vill.) P.Beauv. ex Roem. 

& Schult., 1817...............................................44  53
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